
Benoemen Bevragen Bevestigen

Giet het gedrag in woorden en 
geef er een taal aan.

Begrens en leid het gedrag af bij een gele vlag. 
Stop het gedrag bij een rode of zwarte vlag.

Haal aan wat niet oké is. Wees niet 
veroordelend. Trek een duidelijke grens.

Haal aan wat oké is en waarom.Vraag naar gedachten, gevoelens, 
wensen en verlangens.

Focus op reflecties van betrokkenen, 
wees niet veroordelend of verbiedend.

Begrens

Afspraken maken Gevolgen
uitleggen / uitvoeren

• confronteer en verbied
• verhoog toezicht
• bied psycho-educatie, hulp 

of bemiddeling aan
• verwijs door waar nodig
• rapporteer

Denk aan alle betrokkenen.

Hoe ga je verder?

Nazorg & herstel

Reactiewijzer van het 
Sensoa Vlaggensysteem
Gesprekstool die structuur geeft aan je 
communicatie over seksueel gedrag met
alle betrokkenen. 


