
Waarom je laten testen?

•	 Je beschermt anderen tegen hiv.
•	 Het is goed voor jou om te weten of je met hiv leeft 

of niet. Want:
•	 Heb je geen hiv, dan kan je je blijven beschermen.
•	 Heb je toch hiv, dan krijg je onmiddellijk behan-

deling wat betere resultaten geeft.
•	 Je behandeling goed volgen, vernietigt het 

virus grotendeels. Je kan het virus dan niet meer 
doorgeven aan je seksuele partner  
of baby.
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HIV REFERENTIECENTRA 
IN VLAANDEREN

ANTWERPEN 
Instituut voor Tropische Geneeskunde 
Kronenburgstraat 43, 2000 Antwerpen
Tel: 03/247.66.66
www.itg.be/nl/clinics/service/hiv-opvolging

OOST-VLAANDEREN
Universitair Ziekenhuis Gent
Corneel Heymanslaan 10, 9000 Gent
Ingang 69, route 690
Tel: 09/332.23.50 (van 8.00 tot 14.00)
algemene.inwendige@uzgent.be

VLAAMS-BRABANT
Universitair Ziekenhuis Gasthuisberg
Herestraat 49, 3000 Leuven
Tel: 016/34 44 88
conventie.ial@uzleuven.be

WEST-VLAANDEREN
Algemeen Ziekenhuis Sint-Jan
Brugge-Oostende
Ruddershove 10, 8000 Brugge
Tel: 050/45.23.12
zorgconsulenten.inf@azsintjan.be

LIMBURG
Jessa Ziekenhuis Hasselt
Campus Salvator - HIV centrum 
Salvatorstraat 20, 3500 Hasselt
Tel: 011/33 55 11

CENTRA VOOR  
SEKSUELE GEZONDHEID 
EN TESTEN OP SEKSUEEL  
OVERDRAAGBARE  
AANDOENINGEN

MIA CENTRUM
UMC Sint-Pieter- Campus Hallepoort
Hoogestraat 290, 1000 Brussel 
Bouw 900 (ex Cetim)
Tel: 02/535.31.77

HELPCENTER-ITG
Kronenburgstraat 43, 2000 Antwerpen
Tel:  03/247.66.66
www.itg.be/N/helpcenter 

LATEN WE SAMEN HIV  
STOPPEN DOOR EEN  
HIV-TEST TE DOEN!
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Informatie over  
seksualiteit in 14 talen?

www.zanzu.be

Wanneer doe je een  
hiv-test?

•	 Je hebt onbeschermde seks gehad 
met een niet-vaste partner(s).

•	 Je hebt één of meerdere  
seksueel overdraagbare  
aandoeningen.

•	 Je bent zwanger of je bent van 
plan zwanger  te worden.

•	 Je twijfelt aan het seksuele gedrag 
van je partner.

•	 Je wilt geen condooms meer gebruiken in je  
vaste relatie.

•	 Je hebt injecteerbare drugs gebruikt en  
naalden gedeeld. Je wilt een nieuwe relatie 
beginnen. 

Waar kun je een  
hiv-test doen? 

Hoe werkt het in België?

Zegt de test dat je leeft met hiv, dan schrijft de 
hiv-specialist direct medicijnen voor. In België is deze 
behandeling gratis als je aangesloten bent bij een 
ziekenfonds.  Mensen zonder papieren hebben ook 
recht op een gratis behandeling. Maar dan duurt het 
iets langer voor je de behandeling krijgt.

Samen eindigen we de verspreiding van hiv door ons 
te laten testen en door het stigma te stoppen.  

•	 Bij elke huisarts
•	 Bij elk ziekenhuis
•	 Bij de Hiv-referentiecentra  

(zie lijst achteraan)
•	 Bij specifieke centra zoals het  

Helpcenter (ITG/ITM Antwerpen)  
of MIA centrum (vroeger Elisa  
centrum Brussel)

•	 Als ze ter plekke testen
•	 Thuis via een tekstkit die je online bestelt  

(meer informatie via swab2know.be)


